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Aktionstag 2019 
 
 
Am 18. Oktober  2019 fand im Rahmen des Gesundheitstages der vierte Aktionstag der „Aktion 
Saubere Hände“ in unserem Foyer statt.  
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Auch in diesem Jahr stand in der ersten Etappe interessierten Mitarbeitern die fluoreszierende 
Lotion zur Überprüfung der Dichtigkeit der unsterilen Einmalhandschuhe unter der 
Schwarzlichtbox zur Verfügung. Wie bereits bei dem letzten Aktionstag waren viele Mitarbeiter 
über die Häufigkeit der kleinen Defekte an den Einmalhandschuhen mehr als überrascht.  
 
An der nächsten Station hatten die Mitarbeiter wieder Gelegenheit, ihre Einreibetechnik bei der 
Händedesinfektion mittels des fluoreszierenden Händedesinfektionsmittels zu überprüfen. Bei allen 
Mitarbeitern wurde vor und nach der Händedesinfektion die Hautfeuchtigkeit gemessen. Wer wollte 
konnte zusätzlich einein Handabklatsch vor und nach der Händedesinfektion machen. Die 
Ergebnisse dieser Handabklatsche werden fotogarfiert und anonymisiert im Intranet vorgestellt.  
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Die Mitarbeiter konnten nach Durchlaufen aller Stationen ihr Wissen zu den Themen 
Händehygiene, Isolation und Erregern in einem eigens erstellten Kreuzworträtsel testen. Zur 
Teilnahme wurden die Mitarbeiter auch in diesem Jahr mit Gewinnen wie Eintrittskarten oder 
einem Bistrogutschein motiviert.   
Darüber hinaus erhielt jeder Teilnehmer eine Taschenkittelflasche und Hautcreme. 
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Abgerundet wurde der Stand durch die Plakate der Aktion Saubere Hände sowie durch das eigens 
gestaltete Poster unserer hausinternen Kinderbetreuung. 
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